Associazione
di promozione
-~. _ sociale

Slum}u 3‘\&:1 1
¥ % & . £ ‘;,' l'
COMUNE DI NONANTOLA T e et e
Centro Intercultura

illustrazione di Mirjana Farkas

A

Coronavirus: attenzione, non paura

Zdravo,

Nonantola, kao i mnogi gradovi i regije na sjeveru Italije, prolazi kroz tesku fazu zbog
mogucnosti da virus korona zarazi mnoge ljude. Ne smijemo se plasiti, ali naravno da u
isto vrijeme moramo biti veoma oprezni. Iz tog razloga nam se savjeti koje je objavilo
Ministarstvo zdravlja posljednjih dana Cine korisnim za zasStitu javnog zdravlja, poCevsi
od najslabijih (posebno starijih i bolesnih).

Skola Frisoun iz Nonantole odluéila je da ih prevede tako da ih razumije $to vec¢i broj
ljudi.

Ovo su higijenski savjeti koje preporucuje Ministarstvo zdravlja:

a) Cesto perite ruke. Veoma je vaZno obezbijediti na svim javnim mjestima
(teretane, javne sluzbe, sjedista udruzenja, crkve, dZamije i ostale bogomolje ...)
sapune ili proizvode koji sadrZe hidroalkoholna rjeSenja za pranje ruku;

b) Uljudno i obazrivo, pokusajte da ne budete preblizu ljudima koji imaju akutne
respiratorne infekcije (bronhitis, grip, groznica, upala pluca ...);

c) Ne dirajte o¢i, nos i usta rukama;

d) Pokrijte usta i nos ako kiSete ili kasljete (po moguénosti laktom!);

e) Ne uzimajte antivirusne lijekove i antibiotike osim ako vam ih doktor ne propise;

f) Povrsine Cistite dezinfekcijskim sredstvima na bazi hlora ili alkohola;

g) Masku koristite samo ako sumnjate da ste bolesni ili ako pomazete bolesnim
osobama.

Traduzione in bosniaco di Bojana Mileti¢



