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PROGETTI D’ISTITUTO E DI ORDINE DI SCUOLA 
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 Area di processo: curricolo –progettazione / valutazione 
Area Ben-Essere- PROGETTO COMUNITÁ 

Azioni promosse dall’I.C. “F.lli Cervi” a sostegno della promozione di una CORRETTA ALIMENTAZIONE e di SANI STILI DI VITA, aventi 
l’obiettivo di indirizzare i bambini ad assumere corrette abitudini quotidiane ed atteggiamenti che preservino la loro salute e salvaguardino 
l’ambiente in cui vivono e vivranno nel futuro. 
 
Reputando la scuola come promotrice di cultura e di relazioni, si è avviata una reale collaborazione finalizzata al raggiungimento di un concreto 
miglioramento dei comportamenti che ha previsto la costituzione di uno specifico gruppo di lavoro, coordinato dalla amministrazione 
comunale e formato da insegnanti, genitori, operatori dell’AUSL, referenti delle aziende di grossa distribuzione (attualmente Coop), referenti 
ditta di ristorazione “Matilde”, e che in itinere sarà integrabile con altri soggetti potenzialmente coinvolgibili. Compito di questo gruppo di 
lavoro è condividere gli obiettivi di salute e programmare e realizzare interventi coordinati, al fine di ottimizzare le risorse. 
 
 
Di seguito si dettagliano le azioni che l’I.C. adotta nel corrente anno scolastico alle seguenti aree di intervento progettuale: 
 

• AREA ATTIVITÁ FISICA 
• AREA ALIMENTAZIONE - EDUCAZIONE AL GUSTO, ALLA VARIETÀ E AL RISPETTO DELL’AMBIENTE 
• EDUCAZIONE AMBIENTALE 
• EDUCAZIONE ALLA SALUTE 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

SCUOLA DELL’INFANZIA 

PLESSO: A.P.ANSALONI       

 

AGENZIA/ESPERTO TITOLO PROGETTO SEZIONI INCONTRI 
PREVISTI 

DOCENTE REFERENTE 
EVENTUALE SPESA A 
CARICO DELLE FAMIGLIE 

AUSL 
Mangia giusto muoviti 
con gusto 3-4 ANNI 2  RADIGHIERI ORIANA 

CEAS Outdoor school 3/4 ANNI  6 RADIGHIERI /MONTELEONE 

NONNI DEL PLESSO ANSALONI Ortiamo 3/4/5 ANNI  
 3 GRIMI  

CEAS 
Ricicliamo con Riccio 
Lino 5 ANNI 1 GRIMI/RUSSO 

CEAS 
Laboratorio carta 
riciclata 5 ANNI 1 GRIMI/RUSSO 

CEAS 

Conoscere la natura. 
“Il Torrazzuolo”. 

 

5 ANNI 1 GRIMI/RUSSO 

CEAS Educazione stradale 5 ANNI 1 GRIMI/RUSSO 

 

 

 

 



 
PLESSO DON MILANI       

AGENZIA/ESPERTO TITOLO PROGETTO SEZIONI 
INCONTRI 
PREVISTI 

DOCENTE REFERENTE 
EVENTUALE SPESA A 
CARICO DELLE FAMIGLIE 

MATILDE RISTORAZIONE Memo Mangio 5A 5B 1 ALIGHIERI-BOVA 

CEAS 
Campo scuola di 
educazione stradale 

5 A 5B 1 ALIGHIERI-ZOBOLI 

CEAS Una zolla di terra 3 A -B 2 MATTEINI- CAPPELLI 

CEAS I colori delle stagioni 3A 3 B 2 MATTEINI-CAPPELLI 

CEAS 
Adozione di un albero 
nel Parco 

4 B 2 SUCCI 

CEAS/CLESSIDRA 
Laboratorio di cucina 
tradizionale, facciamo 
il Pane di Natale 

4 A-B 

5 A-B 
1 

SUCCI-BIONDI 
APE-BOVA 
€2,50 a bambino 

 

CEAS 

La raccolta 
differenziata e la magia 
della carta riciclata  

4 B 3 SUCCI 

CEAS 
“La terra e il 
lombricaio” 

4 A 3 BIONDI 

CEAS 
“Realizzazione 
dell’orto” 

5 A-5B 3 ALIGHIERI-ZOBOLI 



CEAS 
Gli elementi della 
natura 

5 A-5B Da definire ALIGHIERI-BOVA 

 

PLESSO: DON BECCARI 

AGENZIA/ESPERTO TITOLO PROGETTO SEZIONI 
INCONTRI 
PREVISTI 

DOCENTE REFERENTE 
EVENTUALE SPESA A CARICO DELLE 
FAMIGLIE 

MATILDE RISTORAZIONE Memo Mangio 5 anni 1 COFANO 

CEAS 
Outdoor School: didattica 
nella natura 

4 5 anni 2 COFANO-CHECCHI 

CEAS Educazione stradale 5 anni 1 COFANO 

CEAS Erbe officinali 3 anni 3 PAPA 
3€ a bambino + costo del pullman 

CEAS 
I colori e la natura 3 anni 3 Marini 

CEAS 
Gli animali e gli 
ambienti intorno a me 

4 anni 2 CHECCHI 

CEAS/CLESSIDRA 

 

Pane di Natale 4 anni 1 CHECCHI 
€1,50 a bambino 

PROGETTO PSICOMOTRICITÁ 
“Non solo capriole” 

SEZIONI 3 ANNI 
Attraverso il gioco psicomotorio i bambini vengono 
accompagnati in un percorso di crescita atto a 
favorire la sperimentazione delle proprie capacità 
motorie e relazionali, l'esplorazione dello spazio 
attraverso il movimento, l’espressione di emozioni, 
l'elaborazione di vissuti personali importanti, la 

In attesa esito Bando Comune di Nonantola 
 



sperimentazione del desiderio di agire, di creare e di 
sperimentarsi nelle relazioni 

 

SCUOLA PRIMARIA 

CLASSI PRIME 

AGENZIA/ESPERTO TITOLO PROGETTO/ATTIVITÀ CLASSI INCONTRI 
PREVISTI 

DOCENTE REFERENTE 
EVENTUALE SPESA A CARICO 
DELLE FAMIGLIE 

COOP Progetti di educazione alimentare e al 
consumo consapevole 

1 ABCDEFG 1 ZANELLATO 

CEAS 
AGENDA 21 – EDUCAZIONE ALLA 
SOSTENIBILITÀ 

Ambiente colorato: 
Ross e Willy 

1 ABCDEFG 1 ZANELLATO 

CEAS 
 

Outdoor school: 
didattica nella natura con uscita 
notturna 

1 ABCDEFG 1 ZANELLATO 

CEAS/LA CLESSIDRA 
 Dalla semina al pane 1 ABCDEFG 1 ZANELLATO 

€ 4,50 a bambino 

CEAS/LA CLESSIDRA 
 Laboratorio di biscotti 1 ABCDEFG 1 Docenti di classe 

€ 1,00 a bambino 

CEAS Campo catalogo 1 ABCDEFG 1 Docenti di classe 
€ 10,00 a bambino 

SPORT CENTER Giocando tra le note 
Danza classica e moderna 

1 ABCDFG 8 ZANELLATO 

MIUR/ CONI/CIP Progetto Nazionale Sport di classe 1 ABCDEFG 10 ZANELLATO 

POLISPORTIVA 
NONANTOLA 

“CORRI A SCUOLA” –
psicomotricità 1 A-B-G 10 Docenti di classe 



Il progetto di psicomotricità intende 
far vivere agli alunni un percorso di 
esperienze motorie che favoriscano 
l’espressività corporea promuovendo 
anche le tappe principali della 
socializzazione 

CLASSI SECONDE 

AGENZIA/ESPERTO TITOLO PROGETTO/ATTIVITÀ CLASSI INCONTRI PREVISTI 
DOCENTE REFERENTE 
EVENTUALE SPESA A 
CARICO DELLE FAMIGLIE 

Ceas/Biblioteca Dall’albero al libro: viaggio di un 
foglio di carta 2^ A – B- C- D-E - F -G 1 BACCO 

CEAS Laboratori di recupero materiali per 
festività 

2^ A – B- C- D-E - F -G 2 BACCO 

CEAS Piedibus 2^ A – B- C- D - E - F -G ANNUALE BACCO 

MIUR/ CONI/CIP Sport in classe 2^ A – B-C-D- E- F- G 10 PICCININI M. 

 
POLISPORTIVA 

 
“CORRI A SCUOLA” 
Il progetto di psicomotricità intende 
far vivere agli alunni un percorso di 
esperienze motorie che favoriscano 
l’espressività corporea promuovendo 
anche le tappe principali della 
socializzazione. 
 

 
2^ A – B-C-D- E- F- G 
 

10 Docenti di classe 

 

 

 

 



CLASSI TERZE 

AGENZIA/ESPERTO TITOLO 
PROGETTO/ATTIVITÀ CLASSI INCONTRI PREVISTI 

DOCENTE REFERENTE 
EVENTUALE SPESA A CARICO 
DELLE FAMIGLIE 

COOP "Scambiamo la merenda" 3A 3 B 1 BRUZZI 

 
CEAS Acqua bene prezioso 

 
3°A -B –C-D-E-F-G 
 

3 BRUZZI 

CEAS 
Il fiume: lezione introduttiva 

 
3°A -B –C-D-E-F-G 
 

1 BRUZZI 

CEAS 
"Il fiume Panaro a Marano" 3 EFG 1 BRUZZI 

CEAS Laboratorio di recupero 
materiali per le festività 3EFG 1/2 BRUZZI 

CEAS Carnevale al centro “La 
Clessidra 

3°A -B –C-D-E-F-G 
 

1 BRUZZI 

Polisportiva 
Nonantola 

MINIVOLLEY 
Avviamento alla pallavolo  

3°A -B –C-D-E-F-G 
 

A cadenza quindicinale da 
ottobre a gennaio 

BRUZZI 
2.50 €ad alunno 

ASD Go-Ju Introduzione allo JUJITSU 3°A -B –C-D-E-F-G 
 5 BRUZZI 

MIUR/ CONI/CIP Progetto Nazionale Sport di 
classe 

3°A -B –C-D-E-F-G 
 

10 BRUZZI 

 
 
 
 
 
 
 



CLASSI QUARTE 

AGENZIA/ESPERTO TITOLO PROGETTO CLASSI INCONTRI PREVISTI 
DOCENTE REFERENTE 
EVENTUALE SPESA A CARICO 
DELLE FAMIGLIE 

COOP  

ASCOLTARE LE 
IMMAGINI 

Produrre stop motion e nuovi 
silent book in grado di 
raccontare valori quali 
fratellanza, cooperazione e 
solidarietà 

4^E -G 1 PICCININI 

CEAS Una boccata d’aria 4° A-B-C-D-E-F-G 4 BORSARI 
1€ ad alunno 

CEAS Piedibus 4° A-B-C-D-E-F-G Anno scolastico BORSARI 

CEAS Campo scuola di educazione 
stradale 4° A-B-C-D-E-F-G 1 BORSARI 

NONANTOLA TERRA 
DEL DONO 
 

“Semi di solidarietà” 4° A-B-C-D-E-F-G 2 BORSARI 
€2/3 ad alunno 

MIUR/ CONI/CIP Progetto nazionale “Sport di 
classe” 

4° A-B-C-D-E-F-G 10 PICCININI 

POLISPORTIVA 
 

MINIVOLLEY 
Avvio al gioco della pallavolo 4° A-B-C-D-E-F- A cadenza quindicinale da 

ottobre a gennaio 
BORSARI 
€50 a classe 

 

 

 

 

 

 



CLASSI QUINTE 

AGENZIA/ESPERTO TITOLO PROGETTO CLASSI INCONTRI PREVISTI 
DOCENTE REFERENTE 
EVENTUALE SPESA A CARICO 
DELLE FAMIGLIE 

 
C.E.A.S. 
  

 
Energia 

 
5° B-C-D-E-F 
 

 
3 

 
BRUNI 

C.E.A.S. 
 

Il pane di Natale 5°A –B-C- E-F 
 

1 BRUNI 
€2,50 ad alunno 

 MIUR/ CONI/CIP  
Progetto nazionale “Sport di 
classe” 

 
5°A –B-C-D-E-F 
 

10  
BRUNI 

 
POLISPORTIVA  
 

 
MINIVOLLEY 
Avvio al gioco della pallavolo. 

 
5°A -B –C-D-E-F 
 

A cadenza quindicinale da 
ottobre a gennaio+ torneo 
finale 

BRUNI 
€50 a classe 

 
 TERRA DEL DONO 
 

I semi della solidarietà  
5°A -B –C-D-E-F 
 

 
1 

 
BRUNI 

 
AVIS 
 

Educare alla solidarietà, alla 
salute e al dono del sangue 

 
5°A -B –C-D-E-F 
 

 
1 

 
BRUNI 

VEZZALI / SERAFINI 
Costo a carico della 
qualificazione scolastica, 
Finanziamento MIUR, 
Contributo genitori 

Educazione all’affettività 
Il progetto si propone di 
sostenere i bambini e le bambine 
nel percorso di crescita e di 
conoscenza di sé stessi 

 

5°A -B –C-D-E-F 
 

Il progetto prevede 4 incontri di 1 
ora e 30' ciascuno in classe + 1 
incontro con i docenti + 1 incontro 
con i genitori 

BRUNI 
 

 

CHILDREN 118 A SCUOLA CLASSI SCUOLA PRIMARIA INCONTRI DA DEFINIRE 

 
 
 



 
 
SECONDARIA 1° 

AGENZIA/ESPERTO TITOLO PROGETTO CLASSI/SEZIONI INCONTRI PREVISTI DOCENTE REFERENTE 

CEAS Forme e fonti di energia 
e risparmio energetico 

Classi terze Una lezione da 1 ora per 
introdurre l’argomento 
 2 ore di laboratorio  

Tagliente Maria Rosa 

Tinti Filippo 

 
SAPERE&SALUTE AUSL DI 
MODENA 

Alimentazione e sani 
stili di vita 

Classi 2° A-B-D-G-F Da definire Olmi 

COOP Scopro cosa mangio -
saper leggere le etichette 

Classi2°E –C-G 3 Tagliente/Tinti 

CEAS 
 

 

Alimentazione Classi2°E -C Incontro(1ora) per introdurre 
le proprietà nutrizionali degli 
alimenti 
Laboratorio di 2 ore: 
Preparazione di un prodotto 
alimentare 

Tagliente/Tinti 

CEAS 
 

Licheni e monitoraggio 
ambientale 

Classi Prime 1 incontro di due ore Olmi 

TORNEO ACCOGLIENZA 
Classe si nasce…gruppo si 
diventa! 

Palla tra due fuochi 
Centro sportivo 
scolastico 
Giochi Sportivi 
(Pallamano, Pallavolo, 
Calcetto): preparazione 

Classi prime 2 con torneo finale 

Febbraio (4 lezioni) 
Calcetto 1° 2° 3°  
 

Montariello / Frilli 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIUR 
 

 e svolgimento dei 
tornei d’istituto 
Avviamento e 
preparazione degli 
alunni alle varie 
specialità di atletica 
leggera, finalizzate alla 
partecipazione alle varie 
fasi dei Giochi Sportivi 
Studenteschi. 

Classi prime/seconde/terze Marzo (2 lezioni) 
Pallavolo Femminile 1° 2° 3° 
Marzo/Aprile (3 lezioni) 
Atletica Leggera per alcuni 
alunni delle classi 1°, 2°, 3° 
Aprile/Maggio (3 lezioni) 
Pallamano 1° 2° 3° 
Da Gennaio 2015 a Maggio 
2016. 
Il GIOVEDÍ, in orario 
extracurriculare, dalle 13,30 
alle 16.30 

Montariello/Frilli 
 
 
 

Croce Blu Nonantola Corso di Primo 
Soccorso 

Classi Terze 

Incontri da definire 

Tinti Filippo 

Educazione all’affettività 
Dott.ssa Tarabusi Monica 
Costo a carico della 
qualificazione scolastica, 
Finanziamento MIUR, 
Contributo genitori 

 Alunni classi terze, genitori e docenti 
di matematica/scienze 

35 h   
5 ore x 7 classi in orario 
curricolare + 2 ore con i 
genitori 

Mesini Giovanna 
 



 

SCUOLA DELL’INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA 1° 

 

AGENZIA/ESPERTO TITOLO PROGETTO CLASSI/SEZIONI INCONTRI PREVISTI DOCENTE REFERENTE 

 
COMUNE DI NONANTOLA 
DITTA ESO – MILANO 
Progetto biennale 
 
 

ESOSPORT 
Raccolta differenziata di 
scarpe da ginnastica o da 
running esauste, 
finalizzata al recupero e al 
riciclo delle suole delle 
scarpe per la produzione 
di materiale granulare 
utilizzato nella 
generazione di piastrelle 
antitrauma ad 
assorbimento 

 
Il progetto si rivolge agli studenti delle 
scuole dell’infanzia, primarie e 
secondarie di primo grado.  
 
 
 
 

a.s. 2015/2016 
       2016/2017 
Obiettivo: raccolta di 5.000 scarpe da 
ginnastica, occorrenti per la 
produzione di circa 100 mq di 
piastrelle antitrauma che saranno 
destinate dall’Amministrazione 
Comunale alla pavimentazione di aree 
gioco in parchi pubblici ed aree di 
ritrovo interne alle scuole del 
territorio 

Referenti I.C: 
Consiglio dei ragazzi e delle 
ragazze 
Docenti Ascari e Orlandi 
Referenti di plesso infanzia: 
docenti Del Villano Vincenza 
Brigo Fiorella 
Radighieri Oriana 
Referente scuola primaria: 
docente Piccinini Melania 
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